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Concretizzare unidea in una solida
realta e la strada percorsa dalla
rassegna “A due passi da Giulietta”,
nata con lobiettivo di promuovere
San Giovanni Lupatoto tramite la
cultura con proposte di valenza

turistica.

Un viaggio iniziato con la bellezza
di unintuizione che € cresciuta
attraverso la visione del territorio
trasformandosi in rassegna
giunta alla sua quinta edizione. La
manifestazione autunnale propone
un ricco palinsesto di iniziative
dedicate alla socializzazione,
alla cura della persona e alla

valorizzazione del patrimonio locale.

Grazie al coinvolgimento attivo
delle realta lupatotine, levento
unisce le armonie della musica

alle degustazioni dei sapori tipici
nella splendida cornice del Parco
ai Cotoni. Il programma entrera
poi nel vivo ad ottobre con incontri
dedicati alla salute e alla cura di sé,
per concludersi a novembre con
importanti momenti di riflessione e

sensibilizzazione contro la violenza
di genere.

ILfilo conduttore di questa edizione &
il tema della pace, che prendera vita
a partire dalla rievocazione storica
della Pace di Paquara. Litinerario
si snodera poi tra la natura del
Parco ai Cotoni e la suggestione
di Casa Bombarda, luogo simbolo
del legame indissolubile tra storia,
memoria e ambiente.

Sindaco
Attilio Gastaldello

Assessore al turismo
Debora Lerin
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San Gy ai Lupaini

Il primo trentennio del Xlll secolo fu un periodo dominato da continue lotte fra
papato e impero, fra Guelfi e Ghibellini. Un viaggio nel tempo dal 1233, quando Fra
Giovanni da Schio raduno tutte le fazioni in una giornata di pace, ai giorni nostri
per consolidare il valore dellidentita culturale lupatotina. Il coro Marcelliano
Marcello insieme al Coro Lirico San Giovanni si uniranno per testimoniare la pace
e si alterneranno per incorniciare la presentazione del giornalista Stefano Cantiero.
Nel corso della mattinata verra presentato il volume “Oltre il tempo” con foto di
Fulvio Mazzi. Si tratta di una raccolta di immagini che raccontano la profonda
trasformazione di San Giovanni Lupatoto da paese cresciuto attorno alle attivita
produttive a citta che continua ad evolversi.

Per loccasione ci sara una navetta :
che accompagnera i cittadini al |
Parco allAdige, visto che il tratto
di accesso sara chiuso al traffico,
dalle ore 9:00 alle ore 18:00 con
partenza dal parcheggio di Via
Ugo Foscolo.

Sara possibile pranzare al Parco B
grazie alla collaborazione con la §
Pro.loco lupatotina.
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La serata propone un tributo ai grandi successi di Mina interpretati dalla voce
di Susanna Dal Zen, cantante di grande talento. Sara accompagnata da un
quintetto di musicisti d'eccezione: David Cremoni, chitarrista con esperienze
di rock progressivo e funky-jazz, Corrado Patuzzo polistrumentista, in questa
formazione alle tastiere, Matteo Prevedelli ai sax e flauto traverso, Mauro Peretti
al basso e Piero Delia alla batteria.

Al termine della serata ci sara un momento conviviale proposto da Ca' Fontana.
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Un affascinante viaggio musicale nel cuore delle colonne sonore che hanno fatto la
storiadel cinema. Lo spettacolo “Cinema Story” € un tributo appassionato alla settima
arte, attraverso le sue melodie piu iconiche. Eseguito dal Movietrio con arrangiamenti
acustici originali, il concerto spazia dai temi indimenticabili, reinterpreta in chiave
intima ed elegante i capolavori di leggendari compositori come Ennio Morricone,
Nino Rota e Nicola Piovani. Un'esperienza emozionante che unisce musica e grandi
ricordi della pellicola.

Al termine della serata ci sara un dolce momento proposto dalla Gelateria Akropolis.
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Allinterno del progetto Ecomuseo Aquae Planae riprenderanno le aperture della
Casa Bombarda, sede simbolo del paesaggio della piantata, dopo la pausa estiva.
Un operatore ecomuseale sara presente per fornire al visitatore informazioni e
materiali sul progetto e su altre iniziative e luoghi di particolare rilevanza storico-
culturale e naturalistica della Pianura Veronese. Come di consueto le aperture
si ripeteranno ogni seconda e quarta domenica mattina dei mesi di settembre,
ottobre e novembre.
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| Funky Dice nascono con lintento di intrattenere feste, matrimoni ed eventi
offrendo il meglio della musica funk, dalla disco music anni ‘70/'80 fino ai revival
dei giorni nostri reinterpretando i grandi classici internazionali e italiani (Kool and
The Gang, Stevie Wonder, Gloria Gaynor, Bruno Mars, Michael Jackson, Pino DANQIo,
Alan Sorrenti, Tina Turner e molti altri). Al termine della serata ci sara un momento
conviviale proposto dal Frasete.
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Per un giorno, San Giovanni Lupatoto diventa il punto di riferimento della
community italiana del CrossTraining, accogliendo oltre 700 atleti provenienti
da tutta Italia. Un format esperienziale unico, in cui team di quattro persone
affrontano insieme 35 km al vogatore, intervallati da workout a sorpresa, senza
classifiche né giudici: una sfida con sé stessi e un'esperienza da vivere insieme.
A completare la giornata, un grande Expo Village aperto al pubblico con partner,
attivita esperienziali, food & beverage e intrattenimento.

dal 19

al 27 settembre
2026
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Le Associazioni e le realta sportive del territorio, allinterno della Settimana
europea dello Sport dal 19 al 27 settembre 2026, trasformeranno il centro
cittadino e gli impianti comunali in un grande spazio di incontro e movimento,
una vera palestra a cielo aperto. Saranno coinvolti in queste giornate anche gli
esercizi commerciali che potranno far conoscere nuove proposte in linea con
la festa.

_7_



I & venerdi

: 25 settembre
| 2026

1 ©20:30

I © parco

| . .

, ai Cotoni

1 Timothy
' Cavicchini

]J/w%% 6 : ﬂ Musica

15 anet, ofoy 77«% &wﬁm & JoJo

bt P 'I"I i 1‘ 2ota BITTER? BETTER!

Live band composta da quattro musicisti professionisti, con un cantante noto
per partecipazioni televisive e una forte presenza scenica. Porteranno grandi hit
internazionali ed italiane che hanno fatto la storia della musica, per coinvolgere il
pubblico e creare unatmosfera energica e divertente durante levento. Al termine
della serata ci sara un dolce momento proposto dalla Dolceria di Elena e un
assaggio del nuovo bitter locale JoJo.

,/ mercoledi 30
I settembre 2026

: ® 20:30

. © sala Civica del
1 Centro

: Culturale

1 Comune di

| . .
, San Gilovanni

' Lupatoto

IKWM’ &”WW W Evento

La Dott.ssa Stangoni Geromina, psicologa e psicoterapeuta delleta evolutiva
insieme alla Dott.ssa Molinari Licia, Neuropsichiatra Infantile, propongono due
incontri per aiutare i presenti a leggere i comportamenti dei bambini e dei
ragazzi prima che diventino ostacoli. Questa serata sara dedicata ai segnali
silenziosi dello sviluppo cognitivo, emotivo e motorio nei bambini tra gli O e |
10 anni. Verranno forniti gli strumenti utili per tradurre i loro comportamenti in
opportunita di prevenzione e supporto precoce.
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Una mattinata, condotta dalla psicologa Maria Cristina Caccia, dedicata alla
sperimentazione di tecniche sempilici di respiro per abbassare lansia e ritornare
al Corpo. Si tratta di unattivita di mindfulness, grazie alla quale si pu0 disattivare
il pilota automatico dei pensieri e ritrovare il Benessere e la Calma Interiore.
Un'esperienza di Meditazione da vivere insieme.
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Allinterno del mese dedicato alla cura e al benessere, la yogina Luisella Rossin
propone una serie di incontri volti a migliorare il proprio aspetto psico-fisico
con tecniche di respirazione per calmare i vortici della mente e con movimenti
posturali idonei al benessere e alla tonificazione.

Si ricorda di portare il tappetino e di indossare un abbigliamento comodo.
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Si rinnova la Festa autunnale di Raldon, arrivata alla decima edizione, nella
quale sivive la tradizione e lo spirito di aggregazione allinterno della frazione. Ci
saranno aperture straordinarie delle realta commerciali locali con spettacoli e
attivita dedicate ai grandi e ai piu piccoli. LAmministrazione comunale incoraggia,
con queste iniziative, le attivita produttive e commerciali del territorio
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La serata sara condotta dal dott. M. Barillari insieme alla dott.ssa F. Pellini, alla dott.
ssa E. Fiorio e dalla dott.ssa V. Maffeis, competenti nel settore, che parleranno dei
miglioramenti raggiunti nellambito senologico con gli aggiornamenti che la medicina
ha introdotto nella prevenzione e nella cura. Verranno fornite indicazioni in merito a
prenotazioni e disponibilita dalle volontarie dellAssociazione Gi.AD.A



I 6 venerdi

: 9 ottobre 2026

. ©20:30

1 © sala civica del
: Centro culturale
|

: Comune di
r San Giovanni
' Lupatoto

[Zczgm&v@c&: A % Salute

La Dott.ssa Pinotti illustrera il Legame tra nutrizione ed affettivita, mostrando come
le scelte alimentari siano strettamente connesse a emozioni, vissuti personali e
radici culturali. Il Prof. Rodella approfondira in chiave divulgativa le patologie piu
diffuse dellapparato digerente, fornendo indicazioni chiare su come prevenirle
attraverso lo stile di vita e quali terapie adottare in caso di necessita.
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In questa serata, moderata da Paola Clara Martini, si parlera del libro “Con occhi
diversi” che racconta lesperienza dellautrice Laura De Beni e delle sue figlie
gemelle nellaffrontare il percorso scolastico, indossando la complessa veste del
“soggetto DSA" Il dottor Luca Baldassari spieghera in cosa consiste 'Optometria e
cosa sono le abilita visuo-percettive-motorie, descrivendo il percorso intrapreso
in questo specifico caso.



La giornata sara un'occasione di incontro,
dove racconti e teatro aiuteranno a
riscoprire il valore della memoria, delle
tradizioni e delle storie che continuano a
parlarci nel presente.

In collaborazione con il Teatro Astra si
proporra un percorso dedicato ad un
pubblico di tutte le eta: dalle attivita
pensate per le scuole al mattino, aimomenti
di approfondimento e condivisione dedicati
alla figura e allopera di Dino Coltro, fino a un
aperitivo conviviale che mettera in dialogo
artisti, territorio e sapori locali.

La serata culminera con lo spettacolo
prodotto dallassociazione Altri Posti in
piedi, intitolato “Pugnetto”, per la prima
volta in Pianura, dopo il debutto al Film
festival della Lessinia. Un'opera intensa
e coinvolgente, capace di intrecciare
narrazione ed emozione in modo da
coinvolgere anche i bambini e le famiglie.
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In occasione della festa dellAssociazione Giada, arrivata al terzo anno di attivita
rivolte al benessere e alla salute del mondo femminile, si propone il concerto
con il gruppo ritmico corale “Chorus”, diretto dal Maestro Carlo Bennati. Una
performance che unisce diversi generi musicali in un'unica serata: musica leggera
e pop internazionale con testi che richiamano i valori fondamentali delflumanita,
come la pace.
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Il perlodo di transizione perimenopausale e la menopausa rappresentano dei
momenti di cambiamento della vita di una donna. Spesso i sintomi legati alla
menopausa vengono considerati “normali” perché legati alleta. In questa serata
si parlera di sinergia tra terapia medica, integratori, nutrizione, riabilitazione del
pavimento pelvico e chirurgia, affinche il benessere femminile possa essere
ritrovato.
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Il gruppo di lettura della biblioteca civica € un gruppo spontaneo di appassionati
di lettura e libri che si ritrova mensilmente presso i locali del Centro Culturale per
commentare diversi libri. Nelle serate del gruppo lettura la Biblioteca sara aperta al
pubblico dalle 20:30 alle 22:00.
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La lettura animata € una storia che prende vita attraverso la voce e la mimica del
lettore. Chi legge si trasforma in un vero e proprio cantastorie! E obbligatoria la
prenotazione presso la biblioteca.
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Levento, moderato dalla psicologa Maria Cristina Caccia, ha lo scopo di
entrare nel mondo della poesia con la raccolta “Frammenti quotidiani”, scritta
da Cristina Martinuzzi. La presentazione sara accompagnata dall' Ensemble:
flauto Danira Raimondi, clarinetto Giovanni Rotiroti e violoncello Irene Priante.
Un viaggio poetico nel mosaico caleidoscopico delle giornate.
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La serata sara condotta dalla psicologa Tulla Silvia Nesto e dalla nutrizionista
Bombana Angela Ester che parleranno di alimentazione e presenteranno un
percorso di attivita olistiche dedicate alla cura di sé. Verranno fornite indicazioni
per il riequilibrio funzionale volte al recupero ed al mantenimento del benessere
psicofisico anche dopo una malattia.
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La Dott.ssa Stangoni Geromina, psicologa e psicoterapeuta delleta evolutiva insieme
alla Dottssa Molinari Licia, Neuropsichiatra Infantile, aiutano i presenti a leggere
I comportamenti dei bambini e dei ragazzi prima che diventino ostacoli. In questo
secondo incontro verranno affrontati i disturbi della nutrizione, lansia da prestazione
e le fatiche del neurosviluppo tra gli 11 e i 18 anni. Verranno forniti strumenti concreti
per decifrare il silenzio e la rabbia degli adolescenti per riuscire a costruire un porto
sicuro.
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Nella giornata di San Martino, sotto la Torre, la Pro Loco lupatotina propone la
tradizionale festa della castagna con vin brulé, cioccolata calda e caldarroste
fumanti. Cornice dellevento sara il mercatino di ArteAnima con numerose bancarelle
di prodotti tradizionali e di artigianato fatti a mano.
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“Parola ai padri” € unassociazione che promuove un progetto di comunicazione
dedicato ai padri moderni, una categoria in continua trasformazione che oggi piu
che mai necessita di spazi di confronto e riflessione. Il Presidente dellassociazione
Carlo Crudeleintende stimolareildialogo e fornire strumenti concreti peraffrontare
ilruolo del padre nelle sue varie sfaccettature e nei contesti pit disparati—familiare
ed educativo, ma anche di coppia, sociale,
culturale, lavorativo — con consapevolezza,
curiosita e autorevolezza. Cosa significa essere
padre nel mondo contemporaneo? “Parola ai
Padri” e uno spazio di dialogo e confronto nato
per superare i vecchi stereotipi e costruire una
genitorialita nuova, basata sullascolto, sulla
cura e sulla condivisione paritaria. Lincontro
sara svolto insieme allo scrittore locale Matteo
Bussola per interrogare la paternita oltre la sua
Immagine piu consolatoria: non solo presenza,
non solo racconto ma corresponsabilita reale.

Durante le serate la libreria Giunti sara presente
per la vendita di alcuni libri dellautore Matteo
Bussola.
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Il progetto proposto dallAmministrazione allinterno delle iniziative rivolte alla
sensibilizzazione contro la violenza di genere nelle scuole, € stato accolto
favorevolmente dalle Dirigenti scolastiche di entrambi i plessi. Le mattinate
organizzata da Aequitas puntano ad intervenire prima che gli stereotipi si consolidino
nelle scelte di vita. Questo progetto si inserisce nelliniziativa regionale “50&50 -
donne e uominiverso un futuro alla pari’ e nasce con il principale obiettivo di superare
i divari di genere che ancora oggi frenano il mercato del lavoro, puntando a una parita
reale non solo nei numeri. Lobiettivo € quello di promuovere un linguaggio inclusivo
che eviti pregiudizi e aumenti la consapevolezza del rispetto reciproco.
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LAmministrazione comunale ricorda il 3° anniversario della Galleria dedicata alle
21 donne della costituente, al primo piano del Municipio, dove sono esposte le
foto delle 21 donne che, tra il 1946 e il 1947, hanno contribuito alla nascita della
Carta Costituzionale della Repubblica Italiana. Levento organizzato da O.l.S vuole
attraversare il momento fragile e potente in cui [l'ltalia riscopri la propria voce
passando dalla Costituzione e dal ricordo delle madri della costituente.
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Incontro di sensibilizzazione contro la violenza di genere con Eva Impellizzeri,
lautrice di “Prima che accada’. Un testo biografico che racconta una storia di
violenza domestica dalla quale l'autrice é riuscita a fuggire. In questa serata
sara presente anche “Telefono Rosa”, per un aggiornamento sullo sportello
locale e per fornire indicazioni utili ad affrontare questa tematica delicata e
purtroppo sempre attuale.
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